
Journée pratique d’orthopédie pédiatrique
Samedi 27 septembre 2025 

AULA MAGNA Louvain-la-Neuve

Orateurs invités

Dr Kariman ABELIN-GENEVOIS – LYON – chirurgien orthopédiste

Pr Stefano NEGRINI – MILAN – médecin physique MPR

Orateurs

Dr Nanni ALLINGTON – CHC Liège (chirurgien orthopédiste)

Dr Sarah BETHLEN – CHL Luxembourg (médecin physique MPR)

François DECAMP- Cliniques UCL Saint-Luc (kinésithérapeute)

Dr Olivier DELAHAUT – HUMANI Charleroi (chirurgien orthopédiste)

Dr François DERMESROPIAN - Grand Hôpital de Charleroi (radiologue)

Dr Guillaume FOSTIER - Grand Hôpital de Charleroi (anesthésiste)

Pr Philippe MAHAUDENS - Cliniques UCL Saint-Luc (kinésithérapeute)

Pr Maryline MOUSNY (chirurgien orthopédiste)

Dr Clara SELVES - Cliniques UCL Saint-Luc (médecin physique MPR)

Dr Pascale STAINIER – CHC Liège (médecin physique MPR)

Dr Simon VANDERGUGTEN  Grand Hôpital de Charleroi (ch orthopédiste)

Dr Marie VANDERSTICHELEN - HUMANI Charleroi (anesthésiste)



08h00: accueil des participants – CAFE

SESSION 1 : BILAN
08h30: Qu'est-ce qu'une scoliose?  (S VANDERGUGTEN)
08h40: Examen clinique (P STAINIER)
08h55: Différencier scoliose & attitude scoliotique (P STAINIER)
09h05: Une scoliose peut faire mal? (C SELVES)
09h20: Equilibre rachidien (frontal et sagittal) (K ABELIN-GENEVOIS)
09h40: bilan d'imagerie (F DERMESROPIAN  + S VANDERGUGTEN)
10h00 : discussion

10h30: PAUSE CAFE

SESSION 2 : TRAITEMENT KINE
11h00: ETHIQUE & Economie : principes et pourquoi traiter une scoliose?  (S BETHLEN)
11h15: Intérêt d’une prise en charge en équipe (Ortho, MPR, Kinés, Orthésistes, Psys, ...) (K ABELIN-GENEVOIS)
11h30: bilan & séance de kiné: Comment je fais? (F DECAMP)
11h45: Activité physique et Sport: quels sports? compétitions ? (S BETHLEN)
12h00: discussion

12h30: WALKING DINNER

SESSION 3 : TRAITEMENT CORSET
13h30: ETHIQUE & Economie: pourquoi un corset ? (S NEGRINI)
13h50: Stratégies pour améliorer la compliance thérapeutique (M MOUSNY - P MAHAUDENS)
14h10: discussion

14h30: technique du corset TLSO 22h/jour (orthoprothésiste)
14h40: technique du corset hypercorrecteur nocturne (orthoprothésiste)
14h50: Comment je fais un corset plâtré => en direct (F DECAMP – P MAHAUDENS)

15h10: PAUSE CAFE

SESSION 4 : TRAITEMENT CHIRURGIE
15h30: ETHIQUE & Economie: pronostic à long terme - pourquoi ne pas opérer? (S NEGRINI)
15h45: Indication chirurgicales: balance bénéfice/risques, qui et quand opérer? (O DELAHAUT)
16h00: Tiges de croissance: quand on n'a pas le choix. (G LEJEUNE)
16h10: Controverse: modulation de croissance, ça marche? (S VANDERGUGTEN)
16h20: Arthrodèse vertébrale postérieure: principes & planification frontale et sagittale. (K ABELIN-GENEVOIS)
16h30: discussion

16h45: bilan pré-opératoire & techniques d’anesthésie (G FOSTIER)
17h00: risques neurologiques & neuromonitoring (M VANDERTICHELEN)
17h10: trucs et astuces : mis en place des implants & techniques de réduction (O DELAHAUT)
17h30: post-opératoire: intérêt de la rééducation ? Reprise des sports? (C SELVES – F DECAMP)
17h45: discussion - conclusion - remise du trophée du meilleur élève

18h00: VERRE DE CLÔTURE

Soutien de la Société Belge d’Orthopédie Pédiatrique (BAPO) et de KinePedia

ACCRÉDITATION INAMI médecins  & Pro-Q-Kine

Inscription 70€ (30€ pour étudiant/MACCS) 

Contact: kineorthopedia@gmail.com


